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Formation 
• Physiothérapie, Université de Montréal, 1983 

Formation continue et perfectionnement 
• Épaule raide : démystifier et traiter efficacement la capsulite glèno-humérale 
• Interventions en physiothérapie : de l'arthrose aux remplacements articulaires du membre 

inférieur et fracture de la hanche 
• Stabilisation lombaire : pour un programme d’exercices clé en main 
• Contrôle musculaire de l'épaule : mise à jour théorique et approche clinique 
• Douleur et diagnostic émis par le physiothérapeute: évaluation et traitement de la douleur 

nociceptive et inflammatoire  
• Prévention des blessures en course à pied 
• Dysfonction de la stabilité statique et dynamique de la région cervicale moyenne : parties 1 et 2 
• Taping neuro-proprioceptif / Dynamic tape
• Le clinicien et son coffre d’outils 
• Centre ostéopathique du Québec : strain and counterstrain 
• Approche McKenzie – Partie A 
• Thérapie manuelle : quadrant inférieur, niveau 2 
• Assessment, treatment and reconditionning of the lumbar spine and pelvis 
• Arthrose du genou : évaluation et prise en charge
• 4 concepts pour traiter la douleur
• Dysfonction temporo-mandibulaire


