
 
 
 
 
 
Julie Michaud 
Thérapeute en réadaptation physique et massothérapeute 
 
Formation 
• Réadaptation physique, Collège de Chicoutimi, 1995 
• Massothérapie, formation complète de 1000 heures, Institut Kiné-Concept, 

Montréal, 1998 
• Certificat en psychologie, Université du Québec à Rimouski, 2004 
• Santé et sécurité au travail, en cours 

 
Formation continue et perfectionnement 
• Massage suédois en relaxation et thérapeutique 
• Massage adapté aux femmes enceintes 
• Mise à jour en électrothérapie 
• Pathologie musculo-squelettique du membre supérieur : intervention en 

physiothérapie 
• Facteurs de risques psychosociaux liés aux troubles musculo-squelettiques 
• Démystifier les tendinopathies calcifiantes et les alternatives thérapeutiques 
• De l’arthrose aux remplacements articulaires du membre inférieur et les fractures 

de la hanche : l’intervention en physiothérapie 
 

Expérience professionnelle 
• Massothérapie en entreprise 
 
 


