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Formation
• Réadaptation physique, Cégep de Chicoutimi, 2000 
• Physiothérapie, Université Laval, 2004 

Formation continue et perfectionnement 
• Thérapie manuelle : Quadrant supérieur et inférieur, niveau II
• Articulation temporo-mandibulaire : évaluation et traitement en physiothérapie 
• Approche McKenzie – Partie A 
• Dysfonctions de stabilité statique et dynamique de la colonne cervicale moyenne – Parties 1 et 2
• Taping neuro-proprioceptif
• Maximisez l'efficacité de vos exercices
• Traumatisme craniocérébral léger de la blessure au retour à la fonction : niveaux 1 et 2 
• Évaluation et traitement du vertige positionnel bénin (VPPB) 
• Pathologies discales : évaluation et traitement en physiothérapie
• Torticolis et plagiocéphalie : évaluation et traitement en pédiatrie
• Fibrolyses myofasciale, myoaponévrotique et diacutanée par technique de crochetage


